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ی کارکردهای اجرایی مغز )بازداری پاسخ، توجه، سرعت پردازش( در بین پسران نوجوان مقایسه

 ورزشکار و غیر ورزشکار

 بیان مساله 

آموزشی در تکامل جسمانی و روانی -تربیت بدنی به مثابه یک نیاز فطری و یک پدیده اجتماعی

 وانی اجتماعی کمک می کند )قلیافراد رسالتی بزرگ بر عهده دارد و به پرورش شخصیت و رشد ر

(. امروزه روان شناسان ورزشی تاثیر ورزش را بر متغیر های 8811 پیرزاده، حکتی، اوجاقی، زاده،

مختلف روانی مورد آزمایش قرار داده اند. از جمله مولفه های شناختی مرتبط با ورزش می توان به 

 ورزشکاران اشاره کرد. اجرایی کارکردهای

رود که برای کنترل اصطلاحی است که به منظور توصیف فرآیندهایی به کار می راییکارکردهای اج

ی افکار، هیجانات و رفتارهای یک شخص ضروری هستند و نقش محوری در مدیریت هشیارانه

های کنند تا به طور مناسبی به محرکزندگی روزانه بر عهده دارند و این امکان را برای فرد فراهم می

داده و با محیط اطرافشان سازگار گردند. کارکردهای اجرایی تشکیل شده از کنترل و  محیطی پاسخ

گیری، بازداری زدایی، خودتنظیمی و ریزی، تصمیمهای شناختی سطح بالاتر مانند برنامهپردازش

(. در واقع کارکردهایی همچون سازماندهی، 6002باشند )ایموری، رفتارهای معطوف به هدف می

بینی آینده، ی کاری، حفظ و تبدیل، کنترل حرکتی، احساس و ادراک، زمان، پیشی، حافظهگیرتصمیم

توان از جمله مهمترین کارکردهای اجرایی عصب شناختی دانست که زبان درونی و حل مسأله را می

 (. 8991کنند )بارکلی، های هوشی به انسان کمک میدر زندگی و انجام تکالیف یادگیری و واکنش

(. از 6080یابد )لاتزمن، کردهای اجرایی در طول فرآیند رشد تا نوجوانی و جوانی گسترش میکار

 توان به بازداری پاسخ، توجه و سرعت پردازش اشاره نمود.ها میمهمترین آن

https://proposalsite.ir/product/%d9%86%d9%85%d9%88%d9%86%d9%87-%d9%be%d8%b1%d9%88%d9%be%d9%88%d8%b2%d8%a7%d9%84-%d8%a7%d8%b1%d8%b4%d8%af-%d8%b1%d9%88%d8%a7%d9%86%d8%b4%d9%86%d8%a7%d8%b3%db%8c-%d9%88%d8%b1%d8%b2%d8%b4%db%8c-%d8%a2/
https://proposalsite.ir/product/%d9%86%d9%85%d9%88%d9%86%d9%87-%d9%be%d8%b1%d9%88%d9%be%d9%88%d8%b2%d8%a7%d9%84-%d8%a7%d8%b1%d8%b4%d8%af-%d8%b1%d9%88%d8%a7%d9%86%d8%b4%d9%86%d8%a7%d8%b3%db%8c-%d9%88%d8%b1%d8%b2%d8%b4%db%8c-%d8%a2/


توانایی تفکر قبل از عمل است. این مهارت توانایی ارزیابی موقعیت و رفتار را قبل از  بازداری پاسخ،

وقف یا قطع تشود که به هایی وارد عمل میبازداری در موقعیت(. 6001کند )داوسون، می عمل ایفا

او کند تا اطلاعاتی را که کمک میفرد ناگهانی یک عمل یا فکر در حال جریان نیاز باشد و به 

 (.6006)هنگ پلاک و راپلی،  نادیده  بگیرد را کند ها توجهآن به خواهدینم

ترین رد در حال اجرای مهارت باشد و چه در حال یادگیری، توجه به مناسبدر محیط ورزشی چه ف

فرآیندی است که فرد از طریق آن از حواس خود برای  توجهشود. ها، متغیری مهم محسوب مینشانه

کند. متمرکز ساختن توجه یعنی آگاه شدن از امری و صرفنظر کردن از ادراک دنیای واقعی استفاده می

(. توجه برای عملکرد شناختی، ذهن و رفتار اهمیت زیادی دارد 8816)رابرتس و همکاران، سایر موارد 

های مهم توجه در یادگیری های کوچک هم بر یادگیری تأثیر دارد و یکی از ماهیتتوجهیزیرا حتی کم

د در های حرکتی، کانونی کردن آن است. کانونی کردن توجه به این اشاره دارد که فرو اجرای مهارت

 کند.موقعیت اجرا، توجه خود را چگونه و به چه جایی متمرکز می

، به عنوان سرعت اتمام تکلیف با دقت مناسب تعریف شده است )جاکوبسن و سرعت پردازش

اند که ورزشکاران نسبت به غیر ورزشکاران در تکالیف ها نشان داده(. پژوهش6088همکاران، 

ابی، توجه توزیع شده و در تکالیفی که به طور عمومی سرعت گیری توجه بینایی، توجه انتخجهت

ی کارآیی پاسخ در تکالیف کنند، بهتر هستند. سرعت پردازش به وسیلهگیری میپردازش را اندازه

ها از ارتباط قوی بین اجرای شود. این پژوهشگیری میپردازش اطلاعات مانند زمان واکنش، اندازه

 (.6080کنند )ووس و همکاران، عملکرد شناختی حمایت میحرکتی، توجه و سطح بالای 

پژوهش   های موجود و فقر مطالعه در این زمینهتوجه به نتایج مطالعات قبلی، چالشبنابراین با 

 بازداری) مغز اجرایی کارکردهایکه چه تفاوتی بین حاضر به دنبال پاسخ گویی به این سوال است 

 وجود دارد؟ ورزشکار غیر و ورزشکار نوجوان پسران ینب در( پردازش سرعت و توجه پاسخ،

 

 اهمیت و ضرورت



های گذشته، مردم از با پیشرفت علم و فناوری و وفور امکانات رفاهی و مواد غذایی در مقایسه با سال

اند، به طوری که دیگر کمتر کسی از گرسنگی و کمبود امکانات اصلی و رفاه بیشتری برخوردار شده

های عصبی بیشماری همچون برد. اما با وجود پیشرفت و رفاه مادی، ناراحتیی رنج میروزمره زندگ

هدفی، خشم، ضعف روحیه، افسردگی و هزاران ناراحتی دیگر به وجود آمده  و اکثر سردرگمی، بی

مردم را تحت پوشش خود درآورده است. تا جایی که بنابرنظر متخصصان، بیش از نیمی از 

کنند، منشأ روانی دارد )حمایت طلب و بیمارانی که به مراکز درمانی مراجعه می های جسمیناراحتی

 (.8816همکاران، 

آموزشی در تکامل جسمانی و روانی افراد -تربیت بدنی به مثابه یک نیاز فطری و یک پدیده اجتماعی

کند رسالتی بزرگ بر عهده دارد و به پرورش شخصیت و رشد روانی اجتماعی و شناختی کمک می

(. امروزه روانشناسان ورزشی تأثیر ورزش را بر متغیرهای 8811زاده، اوجاقی، حکتی، پیرزاده، )قلی

 اند.مختلف روانی مورد آزمایش قرار داده

ای است که به کمک آن ای ورزشی، ویژگیهمچنین باید گفت ورزشکار بودن و انجام فعالیت حرفه

متمایز ساخت. باید به این موضوع نیز توجه داشت که در توان افراد را حتی از نظر شخصیتی، می

های های درمانی در بهبود مبتلایان به اختلالجوامع مختلف، امروز از ورزش به عنوان یکی از روش

گیری از ورزش در این زمینه، نتایج مفید و ثمربخشی را نیز به همراه داشته شود. بهرهروانی استفاده می

ها و کند و راههای ورزشی، افراد را از نظر فضایی و مکانی به هم نزدیک میتاست. شرکت در فعالی

اندازی کلی، یک جریان و آورد. در چشمهای بسیار را برای توانمند شدن در اجتماع فراهم میفرصت

کند. ورزش در سلامت و آمادگی نگرش آموزشی در ابعاد فرهنگی و اجتماعی برای فرد ایجاد می

عادل و ثبات هیجانی، داشتن تصویر بدنی مثبت از خویش، رشد اجتماعی و تحول جسمانی، ت

شخصیت و شناخت نقش بسزایی دارد. همچنین مواردی که در ذیل به آن اشاره شده دلیل بر اهمیت و 

 ضرورت انجام این تحقیق  بوده است:



 ازش( در بین پسران نیاز به مقایسه کارکردهای اجرایی مغز )بازداری پاسخ، توجه و سرعت پرد

تواند نقش مهمی در ها، مینوجوان ورزشکار و غیر ورزشکار و درک روابط این سازه

 های آموزشی و مداخلات مرتبط با کارکردهای اجرایی مغز ورزشکاران داشته باشد؛طرح

 های بیشتر وهمه جانبه در این حوزه.ایجاد زمینه برای انجام پژوهش 

درمانگران اندازی روشن و عملی برای مشاوران و روانتواند چشم، مینتایج حاصل از این پژوهش

تواند مبنای نظری و عملی مناسبی برای بهبود کارکردهای اجرایی مغز در فراهم نماید. به علاوه، می

ها و غیره قرار گیرد. ها، کلینیکمؤسسات مختلف آموزشی و درمانی از قبیل مراکز مشاوره در دانشگاه

سی مقایسه کارکردهای اجرایی مغز )بازداری پاسخ، توجه و سرعت پردازش( در بین پسران لذا برر

 نوجوان ورزشکار و غیر ورزشکار ضرورت پیدا نمود.

و  "توجه"، "بازداری پاسخ"های ی کارکردهای اجرایی مغز در زمینهحال این پژوهش به دنبال مقایسه

سال و پسران  82تا  86ی سنی ی بسکتبال در ردهتهدر بین پسران ورزشکار در رش "سرعت پردازش"

 باشد.شهر تهران می 66و  81، 8غیر ورزشکار در مناطق 

 پیشینه پژوهش

 غیر و ورزشکاران بین اطلاعات پردازش ( پژوهشی با هدف مقایسه8891آنالویی و همکاران )

 شناسایی دقت و سرعت هبودب در تمرین اثر بررسی به همچنین مطالعه ورزشکاران انجام دادند. این

 استفاده با تصادفی صورت به( آمریکایی فوتبال عدد 80 بسکتبال، عدد 80) اسلایدها. پرداخت محرک

 تحلیل و تجزیه جداگانه مرحله دو در واکنش زمان های داده. شد داده نشان E-Prime2 افزار نرم از

 مورد جداگانه دو کای آزمون سات،جل و تمرین از حاصل دقت های داده تحلیل و تجزیه برای شد

 برای العمل عکس زمان میانگین. بود دار معنی(  خیر یا بله)  پاسخ نوع برای آنوا نتایج. گرفت استفاده

 میلی 910 مقابل در ثانیه میلی 110) شد یافت خیر پاسخ واکنش زمان میانگین از تر سریع بله پاسخ

 عمل بسکتبال اسلایدهای تشخیص در غیرورزشکاران از سریعتر ورزشکاران مطالعه، این در(. ثانیه

 این علاوه، به. نداشت وجود تشخیص دقت و سرعت برای ها گروه میان داری معنی تفاوت. نکردند



 دقت در معناداری تفاوت تمرین، جلسه سه با اگرچه،. ماند باقی ثابت آزمون جلسه سه تمام در نتایج

 .شد مشاهده گروه دو بین

 و توجه عصبی های شبکه بر هوازی ورزش ( پژوهشی با هدف تأثیر8891و رضائی ) داسکندرنژا

 اتمام از پس و پیش. کردند شرکت هوازی ورزش جلسه 82 در تجربی گروه کاری انجام دادند. حافظه

 مورد بک آن تکلیف و توجه های شبکه آزمون از استفاده با کنندگان شرکت عملکرد تمرینی، مداخله

 قرار تحلیل و تجزیه مورد متغیره چند کوواریانس تحلیل روش از استفاده با ها داده. گفت رقرا بررسی

 طور به کنترل گروه با مقایسه در تجربی گروه در کاری حافظه که داد نشان ما نتایج: ها یافته. گرفتند

. نداشت ودوج توجه یابی موقعیت شبکه در داری معنی تفاوت حال این با. داشت افزایش داری معنی

 علاوه. است کاری حافظه بهبود منظور به هوازی ورزش از استفاده راستای در ما های داده: گیری نتیجه

 شناختی عملکرد ماهیت به و بوده انتخابی شناخت بر هوازی ورزش تأثیر که رسد می نظر به این بر

 .دارد بستگی آنها مغزی بسترهای همچنین و هدفمند

 بانوان در فضایی هوش و بینایی حافظه ( پژوهشی با هدف مقایسه8892کاران)کولایی و هم خدابخشی

 تعداد منظور بدین تهران انجام دادند. در مورد شاهدی مطالعه یک در کاتا و کومیته کار کاراته ورزشکار

 شهر های دانشگاه ورزشکار دانشجویان میان از 68٫۵ سنی میانگین با نخبه غیر و نخبه ورزشکار 800

 شناسی جمعیت پرسشنامه و ،(6008) هنگ و چن ،6- حالتی روان اجرای مقیاس به و انتخاب رانته

 ویژگی در ورزشکاران، گروه دو بین که داد نشان مستقل، تی آماری آزمون از حاصل نتایج. دادند پاسخ

 اجرای و کنترل داشتن احساس واضح، و مبهم غیر بازخورد مشخص، اهداف چالش، و تعادل های

 قابل تفاوت کلی خصیصه و گانه نه ابعاد از بعد 1 بین ترتیب بدین. است دار معنی تفاوت کلی، روان

 حالتی روان اجرای ابعاد در ترتیب بدین. نبود چنین این های ویژگی دیگر در و. شد مشاهده توجه

 میانگین کل در و. است معنادار تفاوت ها، نخبه نمرات میانگین در قبول قابل برتری با گروه دو برای

 .دارد وجود تفاوت افراد دیگر نمره میانگین با نخبه غیر و نخبه ورزشکاران



 در خودکارآمدی و سرسختی ( پژوهشی با هدف مقایسه8898) مقدم زاده، اسماعیل دلقندی،

 آماری جامعه بود. همبستگی نوع از توصیفی پژوهش، غیرورزشکار انجام دادند. و ورزشکار دانشجویان

 تحصیلی سال در که بجنورد اسلامی آزاد دانشگاه و دولتی دانشگاه دانشجویان کلیه را پژوهش نای

 بر که بود نفر 211 پژوهش، این در نمونه حجم. داند می تشکیل اند، تحصیل به مشغول 8890 8898

 رغیرورزشکا نفر ۵22 و ورزشکار نفر 802 تعداد این از و است شده محاسبه کوکران فرمول اساس

 بندورا خودکارآمدی پرسشنام و کوباسا شناختی روان سرسختی پرسشنام از حاضر، پژوهش در. بودند

(GSE )اسمیرنوف، کلموگروف های آزمون و توصیفی آمار روش از استفاده با ها داده. شد استفاده 

 قرار آماری تحلیل و تجزیه مورد مستقل گروه دو میانگین مقایسه برای t آزمون و اسکوئر کای آزمون

 دو در کنترل و جویی مبارزه تعهد، شامل آن ابعاد و سرسختی متغیر میانگین بین داد نشان نتایج. گرفتند

 و t=1.623) ،(p>0.01 و t=3.16) دارد وجود معناداری تفاوت غیرورزشکار و ورزشکار گروه

p>0.05)، (t=2.227 و p>0.01 )و (t=4.276 و p>0.01 )تفاوت وجود بیانگر همچنین نتایج 

 .(p>0.05 و t=1.978) است غیرورزشکار و ورزشکار گروه دو بین خودکارآمدی متغیر در معنادار

 از رضایت و نفس عزت مقایسه پژوهشی با هدف (8898) مرادی سیدحسینی، نوروزی چیان، کوزه

 حقیقت روش با مدرس انجام دادند. تربیت دانشگاه ورزشکار غیر و ورزشکار دانشجویان زندگی

 دانشجویان کلیه را پژوهش این آماری جامعه. است شده اجرا میدانی صورت به و تحلیلی-توصیفی

 جمعیت های ویژگی پرسشنامه از اطلاعات گردآوری برای. دادند می تشکیل مدرس تربیت دانشگاه

 سشنامهپر. شد استفاده اسمیت کوپر نفس عزت پرسشنامه و داینر زندگی از رضایت پرسشنامه شناختی،

 توزیع( ورزشکار غیر دانشجوی 610 و ورزشکار دانشجوی 610) آماری نمونه میان در مذکور های



 آنالیز از ها گروه بین مقایسه برای و توصیفی آمار روش از ها داده تحلیل و تجزیه منظور به. شد

 دانشجویان نفس عزت بین داد نشان ها یافته. شد استفاده دانکن تعقیبی آزمون و طرفه یک واریانس

 تعقیبی آزمون در و( F=25.732, p<0.05) دارد وجود داری معنی تفاوت ورزشکار غیر و ورزشکار

 میزان بیشترین دارای ها گروه سایر با مقایسه در ورزشکار، زن دانشجویان که شد مشخص دانکن

 غیر شجویاندان و ورزشکار دانشجویان زندگی از رضایت بین همچنین( p<0.01) بودند نفس عزت

 دانکن تعقیبی آزمون در و( F=25.732, p<0.05) داشت وجود داری معنی تفاوت ورزشکار

 از رضایت میزان بیشترین دارای ها گروه سایر با مقایسه در ورزشکار، زن دانشجویان که شد مشخص

 عزت حسط ارتقای توانایی ورزشی های فعالیت دهد می نشان تحقیق نتایج(. p<0.01) بودند زندگی

 .دارد را زندگی از رضایت و نفس

( در پژوهشی به مقایسه سلامت روان در افراد ورزشکار و غیر 2608) 8گل وات و گل وات

ورزشکار پرداختند. نتایج پژوهش آنها نشان داد که بین افراد ورزشکار و غیر ورزشکار در بیشتر ابعاد 

ار از استقلال بیشتر، یکپارچه سازی شخصیت سلامت روان تفاوت معنادار وجود دارد و افراد ورزشک

 بیشتری برخوردارند.

( به بررسی ارتباط بین ویژگی های شخصیتی و وابستگی به ورزش پرداختند. ۵608) 6کوستا و اولیوا

نتایج نشان داد که از بین پنج عامل شخصیتی صفات برون گرایی، روان رنجوری و توافق با وابستگی 

 دند.به ورزش در ارتباط بو

 اهداف

                                                           
1 Gahlawat, O.P. & Gahlawat, P 
2 Costa,S & Oliva, P 
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ی کارکردهای اجرایی مغز )بازداری پاسخ، توجه، سرعت پردازش( در بین پسران نوجوان مقایسه

 ورزشکار و غیر ورزشکار

 اهداف جزیی

 ی بازداری پاسخ در بین پسران نوجوان ورزشکار و غیر ورزشکارمقایسه .8

 ی توجه در بین پسران نوجوان ورزشکار و غیر ورزشکارمقایسه .2

 ی سرعت پردازش در بین پسران نوجوان ورزشکار و غیر ورزشکارمقایسه .3

 فرضیه ها

 بین بازداری پاسخ در بین پسران نوجوان ورزشکار و غیر ورزشکار تفاوت وجود دارد. .8

 بین توجه در بین پسران نوجوان ورزشکار و غیر ورزشکار تفاوت وجود دارد. .2

 کار و غیر ورزشکار تفاوت وجود دارد.بین سرعت پردازش در بین پسران نوجوان ورزش .3

 روش پژوهش

 مقایسه ای است.-روش پژوهش حاضر پس رویدادی و از نوع علی

 جامعه آماری و نمونه آماری

 82 تا 86 سنی یرده در بسکتبال یرشته در ورزشکار پژوهش حاضر شامل کلیه پسران آماری جامعه

تهران خواهند بود. روش نمونه گیری به شیوه  شهر 66 و 81 ،8 مناطق در ورزشکار غیر پسران و سال

 نفر خواهند بود. ۵0نفر در هر گروه  800در دسترس خواهد بود و تعداد نمونه 

 



 

 ابزارهای پژوهش ) با ذکر روایی و اعتبار معتبر( 

 (: جهت سنجش بازداری پاسخGO / NO GO Task) ونر آزمون برو/

طور هب طراحی شده است 8911در سال   Hofman وسطین تکلیف که نسخه اصلی و اولیه آن تا

نرو، آزمودنی در یک موقعیت  رود. در تکلیف برو/وسیعی جهت ارزیابی بازداری پاسخ به کار می

همخوان با محرک را ارائه دهد.  تر پاسخ)مرحله برو و یا حرکت( با ارائه یک محرک باید هرچه سریع

شود حرکت( پس از ارائه محرک نخست محرک دیگری ارائه میدر موقعیت دیگر )مرحله نرو یا مهار 

صورت و فرد با ظهور محرک دوم باید از پاسخ دادن خودداری نماید. دو نوع موقعیت برو و نرو به

گیرند. توانایی فرد در مهار پاسخ خود در موقعیت دوم، شاخصی از تصادفی در یک تکلیف قرار می

ری مناسب یا خطای ارتکاب به معنی انجام پاسخ حرکتی در هنگام کنترل مهاری او است. عدم بازدا

شود، سه گذاری میصورت کامپیوتری اجرا و نمرهباشد. از این آزمون که بهارائه محرک غیرهدف می

نمره بالا  آید: درصد خطای ارتکاب، درصد بازداری نامناسب و زمان واکنش.نمره جداگانه به دست می

ازداری نامناسب و زمان واکنش نشانگر ضعف و ناتوانی فرد در بازداری پاسخ در خطای ارتکاب، ب

های آزمون بیشتر باشد به همان نسبت فرد در کنترل مهاری و است و هر چه نمره فرد در مؤلفه

به ترتیب  آمده برای این آزمون در یک مطالعه داخلیدستضرایب پایایی بهبازداری پاسخ نقص دارد. 

نرو وابسته به فرهنگ نبوده و مبنای  که آزمون برو/زآنجایی. اگزارش شده است 11/0و  16/0

های خارجی و داخلی مشابه نیز در این مورد قابل استناد شناختی دارد، ذکر روایی و پایایی مقالهعصب

 .است

 

 (: جهت سنجش توجهIVA) آزمون بررسی یکپارچه عملکرد دیداری شنیداری

IVAای است که دو عامل اصلی یعنی کنترل واکنش و دقیقه 88دیداری شنیداری  ، یک آزمون پیوسته

باشد. سال به بالا و بزرگسالان قابل اجرا می 2این آزمون برای افراد دهد. میتوجه را مورد ارزیابی قرار 



باشد. تکلیف آزمون شامل دقیقه می 60مدت زمان اجرای این آزمون )همراه با بخش آموزش( حدوداً 

باشد. هر محرک فقط یک و نیم ثانیه ارائه محرک آزمون می ۵00اسخ یا عدم پاسخ )بازداری پاسخ( به پ

 کند:گیری میی اصلی را اندازهاین تست چهار مقوله .گردد. بنابراین، آزمون به حفظ توجه نیاز داردمی

، انتخابی، تقسیم توجه:که هوشیاری، کانون توجه و سرعت را در هر کدام از انواع توجه مداوم .8

 .کندگیری میشده، متمرکز و متناوب اندازه

 .و تنظیم حرکات ظریف حرکتی است کنترل پاسخ که شامل: احتیاط، تحمل، ثبات .6

 .کیفیت که شامل: سبک یادگیری و آمادگی برای یادگیری است .8

  .سنجدحرکتی و مقاومت در برابر خستگی را می-اعتبار: درک، روانی .1

  کندکند و مشخص میگیری میویژگی را در دو بعد بینایی و شنوایی اندازه ۵0ن آزمون به طور کلی ای

 ۵0ترین از مهم کند.مغز فرد در پردازش اطلاعات بینایی و شنوایی و پاسخ حرکتی چگونه عمل می

 توان به عوامل زیر اشاره کرد:می IVA ویژگی مورد ارزیابی

ریف، مقیاس توجه )تمرکز، سرعت، هوشیاری یا گوش به احتیاط، ثبات، تحمل، تنظیم حرکات ظ

حرکتی و انواع توجه )توجه متمرکز، توجه مداوم، توجه انتخابی، توجه متناوب -زنگی(، ادراک، حسی

 شده(.و توجه تقسیم

دارد. اعتبار آزمون در ( 96۹حساسیت کافی ) IVA+PLUS دهد که آزموننتایج مطالعات نشان می

را دارد. به (12۹-11۹با یکدیگر رابطه مستقیم و مثبت )  IVAمقیاس 66دهد ن میروش بازآزمون نشا

 تدهد که این آزمون از اعتبار و روایی مطلوب و بالایی در بررسی توجه و دقها نشان میطورکلی یافته

 .باشدبرخوردار می

 

 ( : جهت سنجش سرعت پردازشIV-WISC) مقیاس هوش وکسلر چهار

 توسط که است( 8998)سوم ویرایش کسلر و کودکان هوشی آزمون شده نظر دیدتج فرم آزمون این

 چهارم ویرایش کسلر و کودکان هوش آزمون. است شده تهیه سال 2-82 کودکان برای( 6008) وکسلر

 ی حافظه ادراکی، استدلال کلامی، مطلب درک شامل شاخص نمره چهار و کلی هوش گیری اندازه

 روی( 6009) ربیعی و صادقی عابدی، توسط آزمون این. کند می فراهم را پردازش سرعت و فعال،



 در بازآزمایی در ها آزمون خرده اعتبار. است شده هنجاریابی و انطباق ایرانی کودکان از ای نمونه

 از تحقیق این در. است شده گزارش 12/0 تا18/0 از تنصیف اعتبار ضرایب و 9۵/0 تا2۵/0 محدوده

 .شد استفاده پردازش سرعت و آموزان دانش هوش شسنج برای آزمون این

 ها:روش تجزیه و تحلیل داده

شاخص های و روش های  فوق، از های ابزار توسط آمده- بدست های داده جهت تجزیه و تحلیل

ها   داده استاندارد خطای و استاندارد، انحراف میانگین، درصد، فراوانی، آوردن بدست آمارتوصیفی برای

مستقل و تحلیل واریانس  tاستنباطی برای  بدست آوردن آزمون  آمار از ه است؛ و سپساستفاده شد

 به کار گرفته خواهد شد.spss  افزار نرم کمک به چند متغیره

 WORD + PDFل کامل این پروپوزال به همراه منابع لاتین و فارسی در دانلود فای
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